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Communique
Les Jardinier.e.s du Nous ouvrent leur Campus d’été 2025

] Du 6 au 11 juillet 2025 — § Domaine de Balbuzard (Puy-de-Déme)

Face a l'incertitude du monde qui vient, aux crises multiples et a la montée des autoritarismes, nous faisons
un choix politique : celui du lien humain, de la joie et vraiment de la coopération collective comme actes
d’engagements et de transformation. Du 6 au 11 juillet 2025, Les Jardiniers du Nous ouvrent leur 7e
Campus d’été dans le Puy-de-Déme : une semaine immersive pour vivre la transformation par I'expérience
collective, tisser des liens profonds, et cultiver une maniére d’étre au monde, joyeuse, engagée et
profondément vivante

Le Campus des JDN

Pendant cing jours, plus de quatre-vingts personnes se réuniront pour vivre une aventure collective
immersive, étre et faire ensemble dans un cadre naturel et bienveillant. Sans traiteur ni prestataires, le
campus vivra par 'engagement de chacun.e. Chacun.e mettra la main, le cceur et la téte a la pate — pour
cuisiner, décorer, prendre soin des lieux et des liens, accueillir les émotions, créer des espaces pour les
enfants et les familles, et imaginer ensemble nos soirées et nos ateliers. Une aventure humaine, sensible et
joyeusement politique.

Cette année, dans un climat d’instabilité, nous choisissons de militer a contre-courant de la surenchére
médiatique et politique, ou la compétition, les oppositions binaires et les discours simplistes dominent.
Nous revendiquons au contraire la complexité, la nuance, et la puissance de I'agir collectif. Et nous faisons
le voeu de nous réinventer, tout en regardant le monde en face, tel qu'’il est. Ensemble nous sommes
puissant.es !

Ce type d’expérience apprenante en est a sa 7¢ édition. Elle n’a pas toujours été en auto-organisation, et
évolue d’année en année avec les besoins et appétence des bénévoles qui le préparent.
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Les Jardiniers du Nous, qui sommes-nous ?

Créée en 2018, 'association Les Jardiniers du Nous est une communauté apprenante de la coopération.
D’abord réseau d’échange de pratiques entre personnes formées a la gouvernance partagée, elle a évolué
en un espace vivant d’expérimentations pédagogiques, relationnelles et collectives. Sa mission : cultiver
des postures coopératives ancrées dans le corps, le lien et la joie.

A I'heure actuelle, plus de 1400 personnes sont sur la plateforme des JDN dédiés a la mise en place de
ces expérimentations, et nous avons plus de 2000 personnes qui nous suivent sur les réseaux sociaux
linkedin et facebook, pour 70 adhérents annuels.

« Notre boussole, c’est un collectif joyeux, solidaire, ou chacun trouve sa place pour agir avec sens. Parce
qu’on est convaincus que c’est ensemble, a partir du vivant, qu’on peut faire émerger un futur désirable. »
— Yann Le Beguec, ler lien du cercle général

@ Théme 2025 : "Et maintenant, on fait quoi ?"

Dans un contexte de régression locale et globale, ou la polycrise politique, sociale et environnementale
redéfinit nos repéres, une question essentielle émerge : comment avancer ensemble, en s’appuyant sur les
obstacles, pour construire un futur désirable ?

Ce campus se veut un espace d’exploration collective, ou les opportunités d’étre, d’apprendre et de faire
ensemble émergent de la complexité de nos vies et de nos engagements.

Face a l'urgence de rayonner individuellement et collectivement, nous sommes invité-es a assumer la
richesse et les paradoxes de la vie : oser méme lorsque la situation semble figée, résister tout en cultivant
la robustesse, relier développement personnel, spiritualité et action politique/militante.

La voie du milieu, celle de la justesse et de I'équanimité, est un chemin de créativité et de joie. Car, dans
un monde en crise, étre heureux-se est un acte de résistance.
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Cependant, cette joie ne doit pas étre une injonction. Elle coexiste avec le deuil, la fatigue et les doutes qui

traversent nos milieux d’engagement. Elle se nourrit d’expériences collectives qui nous recentrent sur
I'essentiel, qui nous encouragent a étre authentiques tout en contribuant a un projet commun.

Ce campus est une invitation a explorer ces dynamiques, a tisser des liens profonds et a réfléchir a I'impact
sociétal de nos actions.

« Lorsqu’un systeme est en déséquilibre, des ilots de cohérence dans un océan de chaos ont la capacité
d’élever 'ensemble du systéme a un niveau supérieur. » — llya Prigogine

£ Un événement ouvert et intergénérationnel

Le Campus est ouvert a toutes les personnes pour qui la coopération est un pilier essentiel de la vie
collective. Que vous soyez novice ou expérimenté-e en intelligence collective, gouvernance partagée,
gestion des conflits, dynamique collective ou approches organiques, cellulaire, intégrative, partagée, vous
étes les bienvenu-es.

Nous mettons tout en ceuvre pour accueillir une diversité de vécus, d’identités, de genres, de sexualités, de
croyances et de capacités. Des espaces d’écoute seront prévus, et un systéme restauratif modulable
accompagnera les tensions ou besoins relationnels qui pourraient émerger. La simplicité, la créativité, et le
soin porté aux relations sont au coeur de cette expérience

« Le Campus des JDN est une expérience singuliere, ou se tissent ensemble des dimensions que
beaucoup opposent : lutter pour défendre le vivant, proposer des alternatives concrétes, et nourrir un
changement de conscience.C’est un espace a la croisée du sensible, du politique et du spirituel, ot I'on
s’inspire notamment du Travail qui Relie et de la théorie U d’Otto Scharmer pour habiter pleinement nos
émotions, notre puissance d’agir, et notre lien a plus grand que nous. Improvisation, cercles de parole,
spectacles, jeux, pratiques corporelles, discussions profondes : c’est un espace pour tisser des liens,
explorer ensemble des manieres d’aqgir justes, et expérimenter une forme de robustesse joyeuse dans un
monde en transition. Ce campus est ce que nous en ferons ensemble. »

—Laurence Nabitz & Yohan Reversat, lers liens du cercle Campus
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S Informations pratiques
. Dates : du 6 au 11 juillet 2025
) ﬂ Lieu : Domaine de Balbuzard, Puy-de-Déme
o A Inscriptions : Lien HelloAsso

o & Tarifs : solidaires selon vos moyens

e @ Contact presse:
Anandra (Marianne Le Beguec) — anandra@jardiniersdunous.org — 06 66 96 74 45

@ Equipe organisatrice — édition 2025

e Anandra (Marianne Le Beguec)
e Georges Comby

e Laurence Debruyne
e Catherine G.

e Delphine Guy

e Bernard Joseph

e Yann Le Beguec

e Laetitia Meignan

e Laurence Nabitz

e Yohan Reversat

e Corinne Verdin

© Rejoignez une semaine hors du temps, entre reliance, expérimentation et transformation
collective



https://www.helloasso.com/associations/jardinier-e-s-du-nous/evenements/campus-des-jardiniers-du-nous-2025

